
　　　　　※一部内容が変更になる場合がございます。予めご了承下さい。

日 替

11月20日（水）11月18日（月） 11月21日（木）

11月22日（金） 11月23日（土）

・里芋と

豚バラの

すき煮

・お魚フライ

・カレー風味スパ

・海鮮ごま

きゅり丼

・お魚トマト煮

・コロッケ

・キーマカレー

・豚巻き

オクラフライ

・ジャガイモの

醤油サラダ

・味噌カツ

・アジ唐揚げ

生姜餡かけ

・南瓜の

オムレツ

・さつま芋と

昆布の豚バラ

11月19日（火）

日 替

日 替

幕の内

【一魚一会のお弁当情報】

日替わり弁当・幕の内弁当

各600円（税込）ご飯大盛り50円増
なるべく前日までにご注文下さい

当日１２時まで配達希望の方は

8：00∼10：00

佐世保市街の方は

8：00∼9：00

までにご注文ください

0956-20-2525

LINEでのご注文は17時まで

【QRコード】 お友達登録で鯛宝楽の鯛焼き

1匹につき、10円割引いたします。

その他、一魚一会のお弁当・

ランチ情報など毎日配信中！

・お魚ポン酢

ソテー

日 替

幕の内

11月24日（日）

・鶏の照り焼き

・かき揚げ

・酢〆姫サーモン押し寿司

・ブリ大根

・出汁巻き玉子

幕の内幕の内

幕の内

日 替

・豚と卵の

味噌煮

・野菜サラダ

幕の内

幕の内

日 替 日 替


